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榛東村と群馬県立県民健康科学大学との健康づくり推進に関する包括協定に基づき、

共同研究を実施することとなりました。具体的な内容は以下のとおりです。 

 

研究課題名：「榛東村の非肥満・肥満及び正常血糖・高血糖の実態と生活習慣の関連」 

 

１．研究目的 

榛東村健康診査受診者における非肥満・肥満及び正常血糖・高血糖の実態と生活習

慣の関連を明らかにすることを目的とします。 

 

２．研究方法 

健康診査データを統計学的に分析します。 

 

３．研究期間 

学長許可後～平成 31年 3月 

 

４．対 象 者 

榛東村国民健康保険被保険者のうち、平成 27年度から平成 29年度までの健康づく

り健診、特定健診及び長寿健診の受診者 

 

５．健康診査データの提供方法・提供する項目・配慮する事項 

前記の対象者の健康診査データについて、個人が特定できないよう匿名化した状

態でデータの提供を受けます。提供を受けるデータは、性別、年齢、血液データ等

の検査結果及び生活習慣のアンケート結果です。 

研究成果は、榛東村の保健事業の向上のために活用します。 

 

６．研究に関するお問い合わせ 

 群馬県立県民健康科学大学 看護学部 

  研究責任者 齋藤基 

連絡先 坪井りえ 

☎：027-235-9547 


