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【共通問題】 
 
 以下の問題に答えなさい。解答は解答用紙１から３に記入しなさい。 
 
問１ フィジカルアセスメントについて下記の問いに答えなさい。 
 １）フィジカルアセスメントの意味について述べなさい。 
 ２）４つの基本技術を挙げ、 それぞれの目的を述べなさい。 
 
 
問２ 看護実践において生活の場や健康レベルを問わず行われるチームアプローチの 

目的とその機能について４点述べなさい。 
 

 
問３ 21 世紀における第２次国民健康づくり運動（健康日本 21（第２次））において、

国民の健康の増進に関する基本的な方向について述べなさい。 
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【領域問題（実践看護学）】 

 

以下の問１から問５の問題のうち、１題を選択し、解答は４から８の指定の解答用紙

に記入しなさい。 

 

問１ 入浴は日本人にとって日常的に行われている習慣である。しかし、身体は入浴に

よる３つの作用によって生理的な変化を受けることが知られている。その３つの

作用を挙げ、それぞれどのような変化をもたらすか説明しなさい。 

 

 

問２ １歳６ヶ月の子どもに関する以下の問いに答えなさい。 

 １）この時期の子どもの発達の特徴を身体的・心理的・社会的側面から説明しなさい。 

 ２）この時期の子どもが入院したときの発達に焦点を当てた看護上の留意点を２つ挙

げ、その根拠を簡潔に述べなさい。 

 

 

問３ 終末期にある成人入院患者の家族に対する看護の要点について根拠を含めて５

点述べなさい。 

 

 

問４ 介護保険法に基づく地域支援事業のうち、「介護予防事業」の目的と事業内容に

ついて述べなさい。 

 

 

問５ 管理の要素を４つ列挙し、４つのうち１つの要素について簡潔に説明しなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



注 意 事 項 （専門科目試験）

１ 専門科目の試験時間は、9時20分～10時20分です。

２ 試験問題用紙の表紙が願書提出時の選抜区分（「社会人特別選抜」）及び専攻領域

（「実践看護学領域」）であることを確認してください。

３ 問題用紙は２枚、解答用紙は８枚です。

４ 共通問題については、すべての問題に解答してください。

５ 領域問題については、専攻領域は「実践看護学領域」であることを確認し、１題を

選択し、解答は指定の解答用紙に記入してください。

６ すべての解答用紙の所定の欄に、必ず受験番号・氏名を記入してください。

７ 解答は、すべて解答用紙に記入してください。ただし、※印欄には記入しないてく

ださい。

８ 問題用紙・解答用紙に不鮮明な部分や汚れなどがある場合は、声を出さずに手を挙

げてください。

９ 試験中に質問や用便等の用件がある場合も、声を出さずに手を挙げて、監督員の指

示に従ってください。

10 試験開始後、30分間は途中退場を認めません。30分経過後、途中退場する場合は、

監督員の指示に従い、解答用紙を監督員に提出したのち退場してください。

11 問題用紙・解答用紙を持ち帰ることはできません。

12 不正行為や、他の受験生に迷惑となる行為をした場合は、退場させることがありま

す。


