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【共通問題】 
  
 以下の問題に答えなさい。解答は解答用紙１から３に記入しなさい。 
 
問１ 看護技術の一つである「全身清拭」について以下の問いに答えなさい。 
１）全身清拭で蒸しタオルを使用する場合の長所と短所を挙げ、それぞれについて簡潔

に説明しなさい。 
２）患者に適した「全身清拭」の援助内容を決定するための主なアセスメント項目を３

つ挙げ、それぞれについてアセスメント内容を述べなさい。 
 
 
問２ あらゆる人間に共通する人間の欲求について以下の問いに答えなさい。 
１）人間の欲求階層説を唱えたのは誰かを述べなさい。 
２）人間の欲求階層の５段階について、生理的欲求以外の４つの欲求を述べなさい。 
３）生理的欲求について具体的な例を挙げ、説明しなさい。 
 
 
問３ 健康に影響を与える要因を４つ挙げ、各要因に含まれる内容を述べなさい。 
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【領域問題（実践看護学）】 
 
 以下の問１から問５の問題のうち、１題を選択し、解答は４から８の指定の解答用紙

に記入しなさい。 
 
問１ 看護技術の一つである「車椅子の移乗動作介助」は、介助者にとって最も多い腰 

痛発生要因の技術といわれている。要因には動作要因、環境要因、個人的要因、

心理社会的要因がある。ここでは、動作要因からみた、一人で「車椅子の移乗動

作介助」を行う場合について下記の問いに答えなさい。 
１）どのような動作が腰痛の発生する主要な要因となるか、５つ挙げなさい。 
２）１）で挙げた要因を回避できるような腰痛予防対策を述べなさい。 

 
 
問２ 乳児が脱水症状を起こしやすい原因を２つ述べなさい。また、脱水症状の観察項

目５つと看護について３つ述べなさい。 

 
 
問３ 成人期の患者にクリニカルパス（＝クリティカルパス）を使用してケアを行う場

合、患者・家族にとってのメリット・デメリット、看護職者にとってのメリット・

デメリットをそれぞれ述べなさい。また、クリニカルパスの定義を簡潔に説明し

なさい。 
 
 
問４ 保健事業の評価項目を３つ挙げ、各評価項目の内容および評価指標を述べなさい。 
  
 
問５ リーダーシップスタイルの種類を５つ挙げ、それぞれについて簡潔に説明しなさい。 
 
 
 
 
 
 
 



注 意 事 項 （専門科目試験）

１ 専門科目の試験時間は、9時20分～10時20分です。

２ 試験問題用紙の表紙が願書提出時の選抜区分（「社会人特別選抜」）及び専攻領域

（「実践看護学領域」）であることを確認してください。

３ 問題用紙は２枚、解答用紙は８枚です。

４ 共通問題については、すべての問題に解答してください。

５ 領域問題については、専攻領域は「実践看護学領域」であることを確認し、１題を

選択し、解答は指定の解答用紙に記入してください。

６ すべての解答用紙の所定の欄に、必ず受験番号・氏名を記入してください。

７ 解答は、すべて解答用紙に記入してください。ただし、※印欄には記入しないでく

ださい。

８ 問題用紙・解答用紙に不鮮明な部分や汚れなどがある場合は、声を出さずに手を挙

げてください。

９ 試験中に質問や用便等の用件がある場合も、声を出さずに手を挙げて、監督員の指

示に従ってください。

10 試験開始後、30分間は途中退場を認めません。30分経過後、途中退場する場合は、

監督員の指示に従い、解答用紙を監督員に提出したのち退場してください。

11 問題用紙・解答用紙を持ち帰ることはできません。

12 不正行為や、他の受験生に迷惑となる行為をした場合は、退場させることがありま

す。


