
平成２８年度

「公開授業」を開催します！

群馬県立県民健康科学大学

【お問い合わせ・お申し込み先】
群馬県立県民健康科学大学
地域連携センター （事務局 教務係）

〒371-0052
群馬県前橋市上沖町３２３－１
ＴＥＬ：０２７－２３５－１２１１
ＦＡＸ：０２７－２３５－２５０１
ＵＲＬ：http://www.gchs.ac.jp/

親しみやすい科目を中心に、学生以外の方も受講できる
ようにした授業です。
毎週学生と一緒に学んでみませんか。

受講料：無料
定員：１講義１０名（先着順）
申込方法：本学ホームページ

又は電話、ＦＡＸ

４月～７月

※１日単位の参加も可能です。

前期

後期 10月～１月



群馬県民
の文化と
生活

前期 水曜日
13:00～14:30

「環境と健
康」概論

前期 木曜日
14:40～16:10

「人間の
発達と健
康」概論

（通年）

前期 金曜日
9:00～10:30
後期 月曜日
14:40～16:10

群馬県の人々の生活とその生活の中で産まれ・継承され
てきた文化の特徴を学習します。

4/13 オリエンテーション、60分でわかる「現在の群馬」
4/20 旧石器時代人の行動
5/2 縄文土器と土偶に秘められた縄文人のこころ
5/11 東国の雄、古墳時代の群馬
5/18 関東の華『前橋城』
5/25 群馬県の自然環境と生活
6/1 群馬県の農業の変遷
6/8 群馬県の商工業の発展
6/15 経済社会構造の変化と群馬県の産業の現況
6/22 日々の生活の中で俳句の果たす役割
6/29 郷土の俳人とその作品
7/6 俳句の実作と課題
7/13,20,27 目から鱗の群馬県理解（講義＋ＷＳ形式）

講

義

日

程

母胎期から老年期に至る人間の正常な発達過程と各時期
の健全な発達を脅かす要因、各時期の人間に共通する正
常から逸脱した健康状態とその回復過程を学習します。

講

義

日

程

【前期】 【後期】

10/3,17,24
循環機能障害とその回復過程

10/31, 11/7,14
呼吸機能障害とその回復過程

11/21,28,12/5
消化・吸収機能障害とその回復過程

12/12,19,1/5
排泄機能障害とその回復過程

1/16,23,30
運動・感覚機能障害とその回復過程

※赤字下線部は木曜（時間帯は変更なし）

※講義日程は変更になることがあります。お申込みの方には随時ご連絡いたします。

環境・健康の概念、人間の身体的、心理的、社会的側面
の環境の特徴、並びに環境と健康との関係を学びます。

4/14 「環境と健康」科目のカリキュラム上の位置づけ
4/21 健康概念の動向
4/28   地球環境と人類の歴史
5/12   環境と感染症の歴史的変遷
5/19   科学技術の発達と生命活動
5/26   社会的環境と健康
6/2      社会経済状況と健康
6/9, 16, 23        外界から情報を取り入れ運動をおこす 1～3

（感覚器系・運動器系・神経系）
6/30, 7/7, 14    栄養素を取り込み老廃物を排泄する 1～3

（消化器系・泌尿器系）
7/21, 28             ガス交換をおこない全身に酸素を供給する 1, 2

（呼吸器系・循環器系）

講

義

日

程

4/22,5/6・・・・・・発達の概念
5/13,20・・・・・・・母胎期
5/27,6/3,6/8・・・乳幼児期
6/8 ・・・・・・・・・・学童期
6/15,6/24・・・・・思春期・青年期
7/1,8・・・・・・・・・成人期
7/15,22,29 ・・・・老年期

※赤字下線部は水曜・下記時間帯
6/8（乳幼児期）：14:40～16:10
6/8（学童期）：16:20～17:50
6/15（水）：14:40～16:10


