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新型コロナ、私は結局どうすればいいの？
～すべきこと、しなくてもよいこと、してはいけないこと～

講義
1

本学診療放射線学部　教授　瀬川篤記

　新型コロナウイルスとの闘いが始まって、もうすぐ１年になります。これまでに様々な事実が明らかになった反面、

例えば「Go to キャンペーン」の一方で、帰省には消極的な意見も目立つなど、今も次々

と出続ける大量の情報は、時に矛盾し、私たちを大いに悩ませます。今回は少し

情報を整理し、「自分が無理なくできる行動」を確認してみましょう。

日常生活で気を付けたい
基本的な感染症予防策

本学看護学部　講師　戸谷幸佳

一番身近でとても大切な感染症予防策である、

手洗いの方法や手指消毒剤、マスク、手袋の

使用方法を確認しましょう。
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群馬県立県民健康科学大学
地域連携センター事業[県民カレッジ連携講座]

令和２年度 

第１回
公開講座

群馬県立県民健康科学大学　〒371-0052　前橋市上沖町323-1
電　話　027-235-1211　　FAX　027-235-2501

問い合わせ先

配信期間

令和３年１月26日（火）までに本学
ホームページ上で申し込んでください。申込方法

対　象 一般県民

費　用 無料

Web開催 （本学のYouTubeチャンネルに掲
載した動画を所定の期間内にご視聴ください。）　　開催方法


