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【小論文試験問題１（和文）】 

学校推薦型選抜・社会人特別選抜試験のアドミッションポリシーにある、「小論文試験

により基礎学力および論理的な思考力・判断力・表現力」を評価するために、著者の意図

を読みとる力、及び自己の考えを論理的に整理し、表現する力を問う。 

 

【小論文試験問題２（英文）】 

小論文は、基礎学力、論理的な思考・判断力・表現力を確認する問題を出題し、評価す

るため、人間にとっての健康と食生活の関係に関する英文を選択した。この論文は、2016
年 3月 TIMEに発表されたMANDY OAKLANDERによる’How to Eat Like a Japanese 
Person’ というタイトルの原稿の抜粋である。この内容は、日本人女性の食生活に関する
調査結果を基に、野菜や魚中心の食生活が、循環器疾患による死亡率を減少させているこ

とを示している。受験者は日本の食生活を自ら体験しており、この論文の内容は身近に感

じられる。また、食生活と健康の関係をデータに基づき述べており、看護専門職を目指す

受験者にとって入学後の動機付けにつながる。問１、問２においては、本文を的確に読

み、その内容をわかりやすく説明することを通して英語の基礎学力である読解力と表現力

を、問３においては、筆者の考えを適切に読み取り、それに対する自己の意見を論理的か

る適切に読み取り、それに対する自己の意見を論理的かつ適切に表現する力を、それぞれ

判断することを意図して出題した。 


