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【小論文試験問題１】 

小論文試験の主たる目的は、基礎学力、論理的な思考力・判断力・表現力を問うことで

ある。この問題は、厚生労働省による平成 30 年 11 月に実施された「国民健康・栄養調査」

の結果をとりまとめ公表された概要の一部である。「国民健康・栄養調査」は、健康増進法

に基づき、国民の身体の状況、栄養摂取量及び生活習慣の状況を把握し、国民の健康増進

を図る上での基礎資料となるものである。これから看護職者を目指す受験者として、健康・

栄養に興味関心をもつことは極めて重要である。問１と問２では根拠に基づいた看護を検

討するうえで必要なデータを読み取る基礎学力・判断力を問う。問３では、健康と栄養の

視点に着目し、食生活の現状をふまえた自己の考えをわかり易く記述できるか論理的な思

考力・表現力を問う。これらの出題により総合的に判断する。 

 

 

【小論文試験問題２】 

小論文試験の主たる目的は、基礎学力、論理的な思考力・判断力・表現力を問うことで

ある。医療従事者を目指す者は他人の気持ちを想像する能力が必要である。そこで、他人

の気持ちを想像する能力を演劇に関連づけて論じている鴻上尚史著「演劇入門」から引用

し、問題を作成した。問１は本文を理解できる基礎学力と具体例を挙げて説明する表現力

を問う。問２は筆者の主張を読み取り、自分の考えを整理して記述する思考力を問う。こ

れらの出題により総合的に判断する。 

 


